REGULAMIN PORZADKOWY

Nazwa Oddzialu ODDZIAL PEDIATRYCZNY OBSERWACYJNY Miejsce: Budynek nr 1, III pietro
Kierownik Oddziatlu lek. med. Katarzyna Szczech Tel. 58 520 93 08 | k.szczech@szpitalpolanki.pl
Kierownik Opieki mgr Alina Kalwejt-Spaleniak Tel. 58 52093 10 | a.spaleniak@szpitalpolanki.pl
Pielegniarskiej
Sekretariat medyczny |Ewa Zgorzelska Tel. 58 520 93 24 | oddzial8@szpitalpolanki.pl
Lekarz dyzurny Tel. 58 520 93 09

PACJENT MA PRAWO DO:

$wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej i mozliwo$ciom Szpitala,
przystepnej informacji o stanie zdrowia pacjenta, rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach
diagnostycznych i leczniczych, dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach
leczenia oraz rokowaniu,

poszanowania jego intymnosci, godnoSci w czasie udzielania Swiadczen zdrowotnych,

ochrony danych osobowych oraz zachowania tajemnicy informacji z nim zwigzanych,

mozliwosci przebywania przy t6zku dziecka jednego z opiekunéw i sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej
(osoba ta nie moze wykazywac objawow infekcji).

opieki duszpasterskiej — informacja dostepna na tablicy ogtoszen lub u pielegniarki dyzurnej,

pacjent powyzej 16-go roku zycia ma prawo do wyrazenia zgody na leczenie i diagnostyke albo odmowy takiej zgody,
pacjent powyzej 16-go roku zycia za zgoda lekarza lub pielegniarki dyzurnej moze oddali¢ sie z oddziatu na kroétki,
okreslony czas, wylacznie na terenie szpitala (np. do bufetu),

kontynuowania nauki oraz edukacji zdrowotnej.

Szczegolowy wykaz praw pacjenta jest zalacznikiem do niniejszego Regulaminu Porzadkowego Oddziatu.
Podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

OPIEKUNOWIE PRAWNI MAJA PRAWO DO:

do wyczerpujacej informacji o stanie zdrowia dziecka, proponowanym leczeniu i diagnostyce,
pobytu w szpitalu przy dziecku jednego opiekuna oraz sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej (sprawowanie
opieki nie moze narusza¢ praw pozostatych pacjentow do wlasciwego leczenia, intymnosci, spokoju),

dostepu do dokumentacji medycznej dziecka dotyczacej jego stanu zdrowia oraz udzielonych $wiadczen zdrowotnych,
edukacji zdrowotnej w zakresie pielegnacji dziecka oraz prozdrowotnego stylu zycia,

ztozenia rzeczy wartoSciowych w depozycie (w Izbie Przyjec).

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

OBOWIAZKI PACJENTA/RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Pacjent/Rodzic/Opiekun prawny jest zobowiazany udzieli¢ w trakcie wywiadu lekarskiego / pielegniarskiego pelnej i
prawdziwej informacji o stanie zdrowia. Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstale w zwigzku z
zatajeniem badz udzieleniem nieprawdziwych informacji, co do spraw dotyczacych zdrowia chorego.
Pacjent/Rodzic/Opiekun prawny ma obowigzek poinformowac¢ lekarza prowadzacego o wszelkich stale
przyjmowanych lekach. Nie nalezy podawa¢ zadnych lekéw bez konsultacji i zgody lekarza.

Pacjent/Rodzic/Opiekun prawny jest zobowigzany stosowac sie do wskazdéwek i zalecen lekarzy, pielegniarek i innego
personelu medycznego w zakresie procesu diagnostyczno-terapeutycznego, rehabilitacyjnego, pielegnacji oraz
w sprawach organizacyjno-administracyjnych.

Pacjent jest zobowiazany nosi¢ opaske identyfikacyjna podczas catego pobytu w Szpitalu.

Pacjent/Rodzic/Opiekun prawny obowigzany jest do dbania o nalezyty stan higieny osobistej oraz do dbania o
porzadek w swoim otoczeniu ( 16zka, szafki przytézkowej).

Korzystanie przez pacjentéw z telefonéw komoérkowych oraz innych urzadzen elektronicznych/multimedialnych
powinno sie odbywa¢ w sposéb nie ucigzliwy dla innych pacjentéw. Nie wolno uzywac telefonéw komoérkowych w
poblizu aparatury medycznej ze wzgledu na mozliwo$¢ powstania zakldcen w jej funkcjonowaniu.

W sytuacji, gdy Rodzic/Opiekun prawny zamierza oddali¢ sie od t6zka pacjenta, nalezy uprzednio zabezpieczyc¢
blokade i unie$¢ barierke t6zka chorego.

Jezeli opiekun stale przebywajacy przy dziecku opuszcza oddzial ma obowiazek poinformowania o tym fakcie
pielegniarke dyzurna.




ZASADY POBYTU W ODDZIALE

* Nalezy szanowac mienie szpitalne.

* Pacjent/Rodzic/Opiekun prawny przestrzega dziennego harmonogramu pracy oddziatu, ktéry jest zalacznikiem do
niniejszego regulaminu.

* Pacjent/Rodzic/Opiekun prawny przestrzega zakazu manipulowania ustawien wszelkich urzadzen szpitalnych.

* Nalezy wyposazy¢ dziecko w przybory toaletowe.

*  Okrycia wierzchnie nalezy pozostawi¢ w szatni, znajdujacej sie w holu gléwnym przy wejsciu do Izby Przyjec.

* Nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenistwa przeciwpozarowego.

* Zakazuje sie wnoszenia goracych napojow do sali chorego.

*  Produkty zywno$ciowe prosimy przechowywaé¢ w lodéwce wylacznie w podpisanych pojemnikach przeznaczonych do
przechowywania Zywnosci.

* Opuszczanie oddzialu w celu wykonania badan diagnostycznych na terenie szpitala, odbywa sie tylko pod opieka
uprawnionego pracownika medycznego.

* Za bezpieczenstwo dziecka w sali chorych, toalecie, na korytarzu oraz poza oddzialem — odpowiada rodzic/opiekun
przebywajacy wraz z nim w czasie hospitalizacji.

* Prosimy o niepozostawianie niemowlecia i matego dziecka samego na przewijaku i w otwartym }6zku z opuszczonymi
zabezpieczeniami oraz na t6zku przeznaczonym dla rodzica (moze to skutkowa¢ wypadkiem).

* Prosimy o zglaszanie osobom wykonujagcym zaw6d medyczny, wszelkich dziatan/zdarzen niepozadanych.
Zgloszeniom podlegaja rowniez, zdarzenia niedoszle.

Odwiedziny:

*  Pobyt opiekuna/osoby bliskiej przy chorym dziecku nie moze narusza¢ praw pozostatych pacjentéw.

* Dziecko przebywajace w Oddziale mozna odwiedza¢ od godziny 11.00 do godziny 18.00.

*  Przed wejsciem do oddziatu, nalezy umy¢ i zdezynfekowac rece.

* Jednoczasowo u pacjenta moze przebywac tylko jedna osoba odwiedzajaca. Obecno$¢ infekcji u osoby odwiedzajacej
stanowi bezwzgledne przeciwwskazanie do odwiedzin.

* W trakcie obchodu lekarskiego, przyjecia pacjenta do oddzialu lub wykonywania zaawansowanych procedur
medycznych (np. resuscytacja), odwiedzajacy pacjenta zostana poproszeni o opuszczenie oddziatu.

* Ze wzgledow epidemiologicznych zaleca sie unikanie odwiedzin przez dzieci ponizej 7 roku zycia

* W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw, prawo

do odwiedzin czy sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej w oddziale, moze by¢ czasowo ograniczone.
Art. 5 Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

* Osoba wykonujaca zawod medyczny udzielajaca Swiadczen zdrowotnych pacjentowi moze odméwi¢ obecnosci osoby
bliskiej przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych, w przypadku istnienia prawdopodobienistwa wystapienia zagrozenia
epidemiologicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjenta. Odmowe odnotowuje sie w dokumentacji
medycznej.

Art. 21 ust.2 Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

INFORMACJE O STANIE ZDROWIA HOSPITALIZOWANYCH PACJENTOW

* Lekarz prowadzacy lub lekarz dyzurny informacji o stanie zdrowia, poza pacjentem udziela wylacznie rodzicom,
opiekunom prawnym lub osobom upowaznionym pisemnie do uzyskania informacji o stanie zdrowia dziecka.

* Informacji o stanie zdrowia pacjenta lekarz moze udzieli¢ osobiscie, a takze telefonicznie - w przypadku kontaktu
telefonicznego konieczna jest weryfikacja osoby, ktérej udzielana jest informacja.

* Pielegniarka dyzurna udziela informacji w zakresie pielegnacji i diety dziecka.
Art. 9 Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

ZASADY POBYTU W SZPITALU

W Szpitalu i na catym jego terenie obowigzuje bezwzgledny zakaz:
* palenia wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw tytoniowych oraz papieroséw elektronicznych,
* spozywania napojéw alkoholowych i przebywania pod wplywem alkoholu oraz srodkéw odurzajacych,
* robienia zdje¢ oraz nagrywania video, z uwagi na ochrone prywatnosci innych pacjentow.

Wszelkie uwagi i watpliwosci prosimy zglasza¢ do Kierownika Oddzialu lub Kierownika Opieki Pielegniarskiej.

o |
Zalaczniki stanowigce integralng czes¢ Regulaminu Porzadkowego: Wykaz Praw | 18.10.2023 r. Prezes Zarzqdu \
Pacjenta, Informacje o odplatnosciach, Dzienny harmonogram pracy oddzialu.

Malgorzata Paszkowicz L




Aktualizacja 18.10.2023 r.

DZIENNY HARMONOGRAM PRACY ODDZIALU

PEDIATRYCZNEGO OBSERWACYJNEGO

GODZINA

CZYNNOSCI

06.00 - 06.30

POMIAR CIEPLOTY CIALA, POBIERANIE MATERIALU DO BADAN
DIAGNOSTYCZNYCH

06.45 - 07.00

ZMIANA DYZURUJACEGO ZESPOLU PIELEGNIARSKIEGO, PRZEKAZANIE
RAPORTU Z DYZURU NOCNEGO

07.00 - 09.00

WYKONYWANIE ZLECEN LEKARSKICH: PODAWANIE LEKOW, INIEKCJI,
INHALACJI, KAPIEL PACJENTOW

07.45 - 08.30

SNIADANIE

09.30 - 10.30

OBCHOD LEKARSKI

10.30 - 11.00

II SNIADANIE

Wg zlecen
lekarskich

WYKONYWANIE ZLECEN LEKARSKICH: WYKONYWANIE INIEKCJI,
INHALACJI, BADAN DIAGNOSTYCZNYCH

12.30 - 13.00

OBIAD

Wg zlecen
lekarskich

WYKONYWANIE ZLECEN LEKARSKICH: WYKONYWANIE INIEKCJI,
INHALACJI, BADAN DIAGNOSTYCZNYCH

15.00 - 15.30

PODWIECZOREK

Wg zlecen
lekarskich

POMIAR TEMPERATURY CIAEA PACJENTOW, DALSZA REALIZACJA ZLECEN

LEKARSKICH

17.00 — 20.00

POPOLUDNIOWY OBCHOD LEKARSKI

17.30 - 18.00

KOLACJA

18.45 - 19.00

ZMIANA DYZURUJACEGO ZESPOLU PIELEGNIARSKIEGO, PRZEKAZANIE
RAPORTU Z DYZURU DZIENNEGO

Wg zlecen
lekarskich

WYKONYWANIE ZLECEN LEKARSKICH: WYKONYWANIE INIEKCJI,
INHALACJI, BADAN DIAGNOSTYCZNYCH

W sytuacjach nieprzewidywalnych harmonogram moze ulec zmianie

W GODZINACH 22.00-06.00 OBOWIAZUJE CISZA NOCNA
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