Zalecenia dla Rodzicow, przed planowanym przyjeciem dziecka
do Oddzialu Alergologii Immunologii i Pulmonologii
Szpitala Dzieciecego w Gdansku

- zglosic sie w dniu przyjecia w godz 8 do sekretariatu w budynku nr 4, ze skierowaniem.

- z jednym dzieckiem na oddziale moze przebywac jeden opiekun

- dziecko oraz opiekun w dniu przyjecia nie moga miec¢ cech Swiezej infekcji

- w razie potrzeby wystawienia zwolnienia lekarskiego dla opiekuna, poinformowac rano sekretariat
- wypisy z oddziatlu ok godziny 14-15

Do zabrania:

-kserokopie kart wypisowych ze szpitali, ulozone zgodnie z datami pobytow

- kserokopie ambulatoryjnie wykonywanych wynikéw badan, réwniez utozone zgodnie z datami:
dotyczy RTG, TK, USG oraz badan laboratoryjnych — w tym morfologie krwi (do 1 roku przed
przyjeciem), badania biochemiczne krwi, wyniki badan alergologicznych, istotne inne.

- dokumentacja fotograficzna (dotyczy pacjentow ze zmianami skérnymi, jesli przed przyjeciem
ustapily, zmienity charakter).

- Probka katu (wielk. orzecha wloskiego), pobrana do 24 godzin przed przyjeciem, w zamknietym
pojemniku do analizy katu (z apteki)

- Probka moczu z rana w dniu diagnostyki

- Dziecko moze by¢ po lekkim $niadaniu (nie na stodko)

Celem optymalizowania diagnostyKki, jezeli lekarz prowadzacy nie widzi
przeciwskazan

- odstawi¢ pacjentowi leki przeciwhistaminowe 5 dni przed przyjeciem (np. Zyrtec, Fenistil,
Claritine, Aerius, Hitaxa, Contrahist, Rupafin, Clatra).
- odstawi¢ pacjentowi leki wziewne 1 dobe przed przyjeciem.

Nie odstwiac lekow donosowych, montelukastu (np. Singulair, Promonta, Monkasta), lekow w
masciach i kremach, emolientow (!!!)



