
            

   

   Zalecenia dla Rodziców, przed planowanym przyjęciem dziecka 
             do Oddziału Alergologii Immunologii i Pulmonologii
                              Szpitala Dziecięcego w Gdańsku

- zgłosić się w dniu przyjęcia w godz 8  do sekretariatu w budynku nr 4, ze skierowaniem.
- z jednym dzieckiem na oddziale może przebywać jeden opiekun
- dziecko oraz opiekun w dniu przyjęcia nie mogą mieć cech świeżej infekcji
- w razie potrzeby wystawienia zwolnienia lekarskiego dla opiekuna, poinformować rano sekretariat
- wypisy z oddziału  ok  godziny 14-15

Do zabrania:

-kserokopie kart wypisowych ze szpitali,  ułożone zgodnie z datami pobytów
- kserokopie ambulatoryjnie wykonywanych wyników badań,  również ułożone zgodnie z datami:
dotyczy RTG, TK, USG oraz badań laboratoryjnych – w tym morfologie krwi (do 1 roku przed 
przyjęciem),  badania biochemiczne krwi,  wyniki badań alergologicznych,  istotne inne.
- dokumentacja fotograficzna (dotyczy pacjentów ze zmianami skórnymi, jeśli przed przyjęciem 
ustąpiły, zmieniły charakter).
- Próbka kału (wielk. orzecha włoskiego),  pobrana do 24 godzin przed przyjęciem, w zamkniętym 
pojemniku do analizy kału  (z apteki) 
- Próbka moczu z rana w dniu diagnostyki
- Dziecko może być po lekkim śniadaniu (nie na słodko)

Celem optymalizowania diagnostyki, jeżeli lekarz prowadzący nie widzi 
przeciwskazań

- odstawić pacjentowi leki przeciwhistaminowe 5 dni przed przyjęciem (np. Zyrtec,  Fenistil, 
Claritine,  Aerius,  Hitaxa,  Contrahist,  Rupafin,  Clatra).
- odstawić pacjentowi leki wziewne 1 dobę przed przyjęciem.

Nie odstwiać leków donosowych, montelukastu (np. Singulair, Promonta, Monkasta), leków w 
maściach i kremach, emolientów (!!!)


