USG jamy brzusznej.

Badania USG naleza do nieinwazyjnych badan tkanek migkkich i narzadow migzszowych.

Badania sg bezbolesne.

Wykonujacy je lekarz pokrywa obszar badany zelem ultrasonograficznym (obojetnym dla pacjenta)
1 za pomocg sondy obserwuje narzady wewnetrzne.

Ultrasonografi¢ jamy brzusznej wykonuje si¢ w pozycji lezacej chorego na plecach, obu bokach, a
niekiedy takze na brzuchu

Najczesciej narzady nadbrzusza dostrzegalne sa lepiej w momencie giebokiego wdechu, dlatego

badajacy nakazuje wykonanie glebokiego wdechu z zatrzymaniem mozliwie jak najdtuze;
powietrza w ptucach. Sytuacja ta powtarza si¢ wielokrotnie. W tym czasie lekarz przesuwa sondg
nad poszczegdlnymi narzagdami jamy brzusznej. Badanie najkorzystniej przeprowadzi¢ w obecnosci
matki po wyjasnieniu, ze badanie jest niebolesne. U niemowlat matka odwraca uwagg dziecka.

Przygotowanie do badania
O ile zostang zalecone leki - stosowa¢ wg wskazan lekarza kierujacego.

Dziecko do 2-go roku zycia:
- w miar¢ mozliwos$ci nie karmi¢ i nie poi¢ 1 godzing przed badaniem,

Dotyczy dzieci w przedziale wieku 2-18 lat

Dzien przed badaniem i w dniu badania /w przypadku, gdy badanie odbywa si¢ po potudniu/,
zachowa¢ diete lekkostrawng, tzn. nie spozywaé surowych owocow, warzyw, stodyczy, potraw
wzdymajacych, nie pi¢ skow 1 napojow gazowanych

Dziecko od 2-go do 7-go roku zycia:
- nie karmi¢ 4 godziny przed badaniem, w miar¢ mozliwosci przypilnowa¢, by dziecko nie
oddawalo moczu 2 — 1 godziny przed badaniem (w zaleznosci od wieku pacjenta), po czym
natychmiast jednorazowo napoi¢ dziecko min. 1 szklankg ptyny niegazowanego i niestodzonego.
Od tej chwili pacjent powinien si¢ wstrzymywac¢ z oddawaniem moczu.

Dziecko od 7-go do 18-go roku zycia:
- nie karmi¢ 6 godzin przed badaniem, ostatnie oddanie moczu 1 godzing przed badaniem, po czym
natychmiast jednorazowo napoi¢ dziecko 2-3 szklankami ptynu niegazowanego i niestodzonego.
Od tej chwili pacjent powinien si¢ wstrzymac¢ z oddawaniem moczu.



